
Eine erfolgreiche Schwangerschaft ist Teamarbeit!

Wirksame Verbesserung der Spermienqualität und 
-quantität mit Traditioneller Chinesischer Medizin

Eine erfolgreiche Schwangerschaft 
ist Teamarbeit!
Oft steht nur die Frau im Fokus der Behandlung, obwohl 
die Ursachen einer ausbleibenden Schwangerschaft zu 
gleichen Anteilen bei beiden Partnern liegen:

l �40 % Frau
l �40 % Mann
l �20 % beide oder idiopathisch

TCM kann die Fruchtbarkeit des Mannes nachhaltig verbessern!
Die TCM bietet bewährte Methoden, um die Spermienqualität und -quantität zu optimieren. Da die Spermien-
reifung 72 bis 74 Tage dauert, empfiehlt sich eine gezielte TCM-Behandlung über mindestens 10 bis 12 Wochen.

Nutzen Sie die bewährten Konzepte der TCM und unterstützen Sie 
aktiv Ihre Partnerin auf dem Weg zur Wunschfamilie!

Die Spermienqualität ist in den 
letzten 30 Jahren dramatisch 
gesunken. Dies führte 2010 zur 
Anpassung der WHO-Normwerte 
für Spermiogramme:

Ein Spermiogramm allein gibt jedoch keine Auskunft über 
die DNA-Qualität der Spermien. Selbst bei einer Normozoo-
spermie kann eine erhöhte DNA-Fragmentierung vorliegen, 
die zu:
l �Reduzierter Befruchtungsrate
l �Geringerer Embryoqualität
l �Erhöhter Fehlgeburtsrate
führen kann.

Parameter Referenzwert 2010 Referenzwert 1999
Samenvolumen ≥ 1,5 Mio/ml ≥ 2 Mio/ml
Spermienkonzentration ≥ 15 Mio/ml ≥ 20 Mio/ml
Spermienzahl/Ejakulat ≥ 39 Mio ≥ 40 Mio
Progressive Mobilität ≥ 32 % ≥ 50 %
Totale Mobilität ≥ 40 % ≥ 50 %
Normale Morphologie ≥ 4 % ≥ 14 %
Leukozyten < 1 Mio/ml < 1 Mio/ml
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Für weitere Informationen oder Terminvereinbarungen kontaktieren Sie uns:
ChiMed Augsburg – Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin

Telefon: 08 21 - 45 50 305, E-Mail: info@chimed-augsburg.de, www.chimed-augsburg.de


